
アルコール・睡眠薬・抗うつ剤などの多量服薬などでお困りの方へ  - Nanashi Alcohol Nashi  group -  – 

平成23年度 無料相談会・講演会 

アルコールや不登校などで困っている方の相談会 
（匿名断酒会,NAN） ご案内 

  
アルコール・睡眠薬・抗うつ剤などの多量服薬、失敗、家庭不和、うつ、リストカット、物忘れ、暴力などでお悩みの方。 
ご家族、子育て（不登校、ひきこもり、暴力、パソコン・携帯・ゲーム依存など）でお困りの方など、どなたでもお気軽に参加
できる無料の相談会です。経験豊富な医師、心理士、断酒会・家族会員が対応します。個人面談も可能です。 

  

7月13日

(水) 
15 時～17 時 

 

後藤昌司氏油絵個展
『断酒会の歴史について』（仮） 

お話：後藤昌司氏（元北海道断酒連合会事務局長）

場所：大丸セントラルビル７階 

スカイホールサザンギャラリー

（名無し酒なしの会）開催  

7月19日

(火) 
15 時～17 時 

 
（名無し酒なしの会）開催 

 

7月24日

(日) 
15 時～17 時 

（名無し酒なしの会）開催 

講師：杉岡良彦先生  

【講師紹介】 
杉岡良彦先生 
旭川医科大学 

医学部医学科 

健康科学講座 

7月29日

(金) 
15 時～17 時 

（名無し酒なしの会）開催 

講師：西村淳氏  

【講師紹介】 

西村淳氏 
南極越冬隊員、 

南極料理人、 

オーロラキッチン 

 

・会    場 

札幌市中央区北 3 条西3 丁目１ 

（電話/Fax  011－206－6551） 
札幌大同生命ビル ７階  
日本心身医療研究会（会長：太田耕平） 

札幌駅前地下歩道1 番出口⇒エレベーターで７階 

 

 

・定員・対象 

・その他 

50 名程度。どなたでも参加できます。 

定員になり次第〆切らせて頂きます。 

相談受け付けは常時行っています。 

 
日本心身医療研究会 事務局 

〒063－0005 札幌市西区山の手 5 条 5 丁目１－１ 

医療法人耕仁会内 ℡（011）644－5111（担当：小林愛子・根本忠典） 

インターネット：http://sapporoohtahp.blog32.fc2.com/blog-entry-260.html 

E-mail: info@sapporo-ohta.or.jp  ご不明な点などお気軽にお問合せ下さい。 

 


